
See discussions, stats, and author profiles for this publication at: https://www.researchgate.net/publication/357241549

Nederlandse vragenlijst passie voor sport

Research · December 2011

DOI: 10.13140/RG.2.2.34959.30887/1

CITATIONS

0
READS

2

2 authors:

Some of the authors of this publication are also working on these related projects:

Small Airways Dysfunction in Asthma View project

Psychological factors in pacing and performance View project

Lieke Schiphof-Godart

Erasmus MC

23 PUBLICATIONS   211 CITATIONS   

SEE PROFILE

Robert J Vallerand

Université du Québec à Montréal

412 PUBLICATIONS   46,521 CITATIONS   

SEE PROFILE

All content following this page was uploaded by Lieke Schiphof-Godart on 22 December 2021.

The user has requested enhancement of the downloaded file.

https://www.researchgate.net/publication/357241549_Nederlandse_vragenlijst_passie_voor_sport?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_2&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/publication/357241549_Nederlandse_vragenlijst_passie_voor_sport?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_3&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/project/Small-Airways-Dysfunction-in-Asthma?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_9&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/project/Psychological-factors-in-pacing-and-performance?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_9&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_1&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Lieke-Schiphof-Godart?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_4&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Lieke-Schiphof-Godart?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_5&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/institution/Universitair_Medisch_Centrum_Rotterdam?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_6&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Lieke-Schiphof-Godart?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_7&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Robert-Vallerand?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_4&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Robert-Vallerand?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_5&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/institution/Universite_du_Quebec_a_Montreal?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_6&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Robert-Vallerand?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_7&_esc=publicationCoverPdf
https://www.researchgate.net/profile/Lieke-Schiphof-Godart?enrichId=rgreq-b7a51285fec2349c1c9ad292b858820a-XXX&enrichSource=Y292ZXJQYWdlOzM1NzI0MTU0OTtBUzoxMTAzNzM1NTk4MTMzMjUxQDE2NDAxNjI0ODE0MDI%3D&el=1_x_10&_esc=publicationCoverPdf


Passie voor sport vragenlijst

De volgende vragen gaan over de mening die jij hebt over je sport.

Voorbeeld: als je het helemaal oneens bent met de zin, moet je het cijfer 1 omcirkelen. 

helemaal 

oneens
oneens

een beetje 

oneens

niet eens 

en niet 

oneens

een beetje 

eens
eens

helemaal 

eens

1 Mijn sport past goed bij de andere activiteiten die ik doe.             1 2 3 4 5 6 7

2 Mijn sport is zo belangrijk voor mij, dat ik me niet kan voorstellen dat ik ooit stop.             1 2 3 4 5 6 7

3 De nieuwe dingen die ik ontdek dankzij mijn sport helpen me om hem nog leuker te vinden.              1 2 3 4 5 6 7

4 Ik heb het gevoel dat ik helemaal verslaafd ben aan mijn sport. 1 2 3 4 5 6 7

5 Mijn sport past goed bij de  goede eigenschappen die ik het meest waardeer in mezelf. 1 2 3 4 5 6 7

6 Dankzij mijn sport beleef ik veel verschillende dingen. 1 2 3 4 5 6 7

7 Mijn sport is het enige waar ik helemaal gek op ben. 1 2 3 4 5 6 7

8 Mijn sport past goed bij mijn karakter. 1 2 3 4 5 6 7

9 Als dat zou kunnen, zou ik alleen nog maar mijn sport doen. 1 2 3 4 5 6 7

10 Mijn sport is in harmonie met de andere dingen die deel van mij uitmaken. 1 2 3 4 5 6 7

11 Mijn sport is zo interessant dat ik soms de controle over mezelf verlies. 1 2 3 4 5 6 7

12 Ik heb het gevoel dat ik afhankelijk ben van mijn sport. 1 2 3 4 5 6 7

13 Ik besteed veel tijd aan deze sport. 1 2 3 4 5 6 7

14 Ik hou van deze sport. 1 2 3 4 5 6 7

15 Deze sport is belangrijk voor mij. 1 2 3 4 5 6 7

16 Deze sport is echt een passie voor mij. 1 2 3 4 5 6 7

Harmonieuze passie: 1, 3, 4, 5, 6, 8, 10

Obsessieve passie: 2, 4, 7, 9, 11, 12

Mate van passie: 13, 14, 15, 16

bron: 

Nederlandse vertaling en aanpassing voor gebruik bij kinderen en volwassenen: 

Vallerand, R. J., et al.  (2003). Les passions de l'ame: on obsessive and harmonious passion. Journal of personality and social psychology , 85(4), 756.
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Movement Sciences, University of Paris‐Sud XI, Orsay, France

De antwoorden op de vragen uit deze vragenlijst helpen ons om jouw gevoelens over je sport beter te begrijpen. Er zijn geen goede of slechte antwoorden.

Om antwoord te geven, omcirkel je het cijfer dat bij jouw antwoord past. Wees eerlijk en serieus: er zijn geen goede of slechte antwoorden.

View publication statsView publication stats

https://www.researchgate.net/publication/357241549

